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A2. MMoAttikn MModTnTAG TNG AKASNHATKNG pOVAS G Yia TV avamtuén Kt feAtioon

Tov [IMX «E@apuoopévn Eppropnyxavikn kot BlovAika otnv OpBomatSiki»

™G ZxoAng Emetnuwv Yyelag,
Tov Tupatog latpukng
Tov EOvikoV kat Kamodiotplakov lavemotypiov AGnvwv

H TMoAttikn Swac@daiiong Iowdtmtag tov Tunpatog latpikng evappovifetal TANPWS HE TNV
ToALTIKN oot Tag Tou EBvikol kat Kamodiotplakov IMaveniomuiov ABnvwv kablotwvrtag to Tunua
[atpun§ amoAVTA TPOONAWHUEVO KL SEGUEVHEVO GTNV TIAPoX] VYNNG TTOLOTNTAG EAANVOYAWGOTG Kal
EeVOYAWOONG QVOTATNG EKTIAISEVONG OTOUG POLTNTEG TOU TNV EMIAEYOUV, OPYOVWVOVTAG Kal
vAomowwvtag IMpoypappata Ipomtuxlakwy, Metamtuylakwy kot ASaKToplkwy ZTouvdwv LmAwv
AKAS LATKWV TIPOSLAYPA@®VY KL OTUAVTIKNG TIPOoTIOENEVN S aglag, TOG0 otV EAANVIKT 0G0 Kol GTNV
AYYALKT] YAWOOO, 0TOUG ONUAVTIKOTEPOUS TOUE(S Kot Ta Tedia TG emioTung Tov Tunpatog latpknig.
EmumpooBétwg to Tunpa Iatpikrg emSLwkeL TNV avamtuén evog Snpovpykol tepfdArovtog Epeuvag,
eAEV0EPNG ETMIOTNUOVIKNG EKPPAOTG KOl EPYNCIOG Yt TO OAO TO TPOCWTIKO KAl TA UEAT TNG
KA LATKTG TOV KOLVOTTTAG.

To TuNua [atpiki g SECUEVETAL YLK TNV EQAPUOYT] TNG EV AOYW TIOALTIKTG TIOLOTNTAS, Kol To [IMX
«E@appoopévn EpBrounyavikn kat BlovAika otnv OpBomatdikn», OTwG o€ OAQ T TPOYPAUUOTX
UETATITUXLHK@OV OTOUSWV TIOU TPOC@PEPEL Kal Oa TIPOo@EPEL OTO HEAAOV, UAOTIOLWOVTOG TIG
mpoPAemopeveg amd to EXAIl tou ISpUuatog Siadikacies moldTTaG, UE TEALKO OKOTO T SLapKn
BeAtiwon Toug. Méoa amo v ev Ad0yw [ToAitikn MoldtnTag evioyVETAL 1) akaSNUATKY @UOLOYVwia Kot
0 TIPOCAVATOALGUOG TOU €V AOYW TIPOYPAUUATOS LETATITUXLOAKWY OTIOUS®V, TIPOWOEITAL 0 GKOTIOG KoL TO
aVTIKE{UEVO TOUG, KABWG Kol 1 LAOTIOMON CUYKEKPIUEVWY OTOXWV Tov TiBevtal Katd £€T10G, EVW
kabopifovtal Ta uéoa Kal oL TPOTOL EMTEVENG TWV AVWTEPW KAl SLAG@UAILETAL 1] CUUUETOXT] TWV
EVOLAQEPOUEVWV LEPWV OTIS SLadikacies afloAdynong Kol eTavacyeSLacpol Toug.

Ellikotepa, yia v vAomoinon tng moATKAG avuths, to Tunua latpiknig Seopevetal va
EQUAPUOCEL OTIWG O OAQ T LETATITUXLAKA TOU TIPOYPAUUATA, £TOL KL 0TO [Tpoypappa METATTTUXLAKWDV
Imouvdwv «E@appoopévn Eppropumyavikn kot BlodAtkd otnv OpBomaidikn», Tig Siepyaoies / Stadikaoieg
ToldtnTag Tov TpoBAémovtal kat avaAovtal oto Eyxelpidio Motdotntag tov EXAII tov I§pvpatog, kot
epapuolovtal oto emimedo twv Ipoypappdtwv Zmouvdwv touv Tunipatog IaTplkng pe v KATd
Tepimtwon amartovpevn e€etbikevon/eatouikevon oto Mpdypapupa METATTUXLAK®OV ZTTOVS®MV TOU Kol
o€ otevy) ouvepyaoia pe v Movada Atac@daAiong IMowdttag tov IMavemiotnuiov (MOAIIT). 'OAgg ot
Sadikaoieg Stao@diiong mowdtnTag tov IIME «Eg@appoopévn Epounyoaviky kat BlovAika otnv
OpBomatdikn», Tov TuMquatog laTpikig VTOKEWVTAL OE EMBEWPNON, AVACKOTNON Kot avabBewpnor, ot
omoigg Slevepyovvtal o€ etola Bdon ano v OMEA, og ocuvepyaoia pe T MO.ALIT tov [8pUuatog. Ot
Siepyaocieg - Swadikaocieg mov e@appolovtal yla Tnv mapakoAovbnon kat cvvexn BeAtiwon Tng
TOLOTNTAG TOV €V AOYw [Ipoypdupatos MeTamtuylakwy ZToudwy eivat ot €§1¢:

1) H Eg@appoyn IMoAtrtikng ywx t™v Awc@diion IMowdvtntag tov I[IMX «E@appocuévn

EpBounyxaviky) kat BuovAika otnv OpBomaidikn», mepAaufdvel ouykekpluéves Spdoelg



SLao@AALOTG TTIOLOTNTAG, LE OTOXO T SNULoUpYia eVvOG TAALG IOV, EVTOG TOU 0TIolou 0@ElAeL va AeLTovpYEL
T0 gV A0yw Metamtuylako IMpoypappa Zmoudwv.

2) H 8ud0eom ko Suayeipion twv mopwv tov IIME «E@appoopévny Eppropnyavikn kot BlovAika
otnv OpBomadikn», Touv Turuatog latpikig péoa amd Swadikacieg Tov cuuB&Alovy otig BEATIOTES
EMAOYEG (DOTE VA ETLTUYXAVETAL 1] SNUovpyila KATdAANAov TepIBAAAOVTOG YIo TNV €MITEVEN TWV
oTOXWV Tou [8pUpatog w¢ mPog TN SLAHoEEALOT TAPOXNG TWV ATALTOVHEVWY TOPWV O avayKaio
TPOCWTILKO, XPNUATOSOTN O, UTTOSOUEG Kol EEOTALOUO, WOTE VA AELTOUPYEL 0AAQ Kal va BEATIWVETAL
OUVEX(WG 1) ATOTEAECUATIKOTNTA TOU €V A0yw Metamtuylakov [Ipoypdpupatog Zmovdwv wg Tpog To
Babuo emiteving Twv 0TOXWV TOLOTNTAG TIOV BETEL

3) H @éomion Xtoxwv Awac@diiong Mowdtntag oe etfowx Bdon tov MME «E@appoopévn
Epuropmyaviki) kot BlovAwkd otnv 0p0omaidiki)», tov Turuatog latpikg, emAéyovtal, VoTEPA ATO
SwafovAevon kat ocvpwvia ¢ Soiknong touv Tunuatog kot Touv &v Adyw [IME. Zuykekpipévol
UETPTOLLOL KoL AUECA TIAPATNPT|OLUOL ETNOLOL TTOCOTIKOL KOL TTOLOTIKO( GTOX0L, OL OTIOLOL ATIOTIHWVTOL
amd ovYkeKpLEVOUG Seiktes. H emiteuén Twv ev Ad0yw oTOX WV Bewpeital amo@acIoTIKIG onuaciog ylia
™V BEATIWON NG ATOTEAEGUATIKOTNTAG TWV ECWTEPIKWV AELTOVPYLOV (SLOIKNTIK®OV, EKTTALSEVTIKWY,
epeuvnTIKWV) Tou [IME «Epapuoouévn Epfopnyaviky kot BlovAka atnv OpBotatSikn»,.

4) H Mepodikn) Eowtepiky) Afloddoynon kat MapakorovOnon oe etiowx Baon tov I[IMX
«E@appoopévn Eppropnyavikn kat BlovAwkd otnv OpBomatdikn», tov Tujuatog latpikig ot
ovvepyaoia kal pe v vmootiptén g MO.ALIT tov I6pUpatog. 'Omws e 6Aa Ta [IME Tov TUUATOS
latpikng, étol kat oto IIMI «E@appoouévn EpBopmyaviky kat BobAikd otnv OpBomatSiki»,
TPAYUATOTIOLEITAL ECWTEPLKN AELOAGYNON Kal amoTiUnon 0Awv Twv SladSIKaoLwy IOV VAOTIOLEITAL OE
QUTQ, £T0L WOTE PECH ATIO TOV EVTOTIOUO OTOLXEIWV KAl Bepdtwy Yo S1épBwon pe v e@apUoyn
CUUQWVNUEVWV EVEPYELWV aTtO KoLvoU pe T MO.ALIL, va emituyydvovtal ol 6Td)oL Tov £xouv oplobel,
UE TEAIKO amoTéAeoua ™ BeAtiwon tov IIMEI.

5) H ZvAdoyn 8edopévmy oot tag: pétpnon, avaivon kat BeAtiowon tov [IME «E@appoopévn
Eppopnyxaviky kat BiovAwkd otnv OpBomtatdikn)», Tov Tpniuatog latpikng. E@apudlovral
QTOTEAECUATIKESG SLabSIkac(eg GUAAOYTG KAL AVAAVGTG TIANPOPOPLWY CYETIKA UE TO €V A0Yw [IME (twv
SE60UEVOV TWV POLTNTWV, TOU SISAKTIKOV TIPOCWTILKOV, TNG SOUNG KoL 0pYAVWON G TWV HABNUATWY, TNG
Stdaockaliag kal TG TapoxNG VTINPESLOV TPOG TOUG POLTNTEG TwV [IME. k.a) Kat Tpo@odotovvtal pe
otolyeia to mANpooplakd cVotnua OIEZI tng EGAAE kabB®¢ Kol E0WTEPIKA TIANPOQOPLUKA
ovotiuata tov Tufuatog kat tov I§pvpatog

6) H Anpociomoinon twv IMAnpo@opiwv tov [IMX «E@appoopévn Epfropnyaviki) kat BlobAwka
otV OpBomtatSikn», Tov Tupatog latpitkng. Méoa amd TNV cuykekpuévn Siepyacia kabiotavtal
OAEG oL TTANPOYOPILEG IOV APOPOVV TO €V A0Yw [IME Gpeoa TTPOoBACLUES, ETKALPES KL SLATUTIWHEVES
HE QVTIKEHEVIKOTNTA KAl ca@nvela. EAgyyxeta n Omapén egeldikevpévou xwpov oty LoTooeASa Tov
Tunpatog latpkig yio v mpooAr] tov [IME, n Vmapén eldikng SiyAwoong oeAibag yio autd kabwg kat
oL SLaS KU OLEG EAEYXOV KL ETKALPOTIONONG TOU TEPLEXOUEVOU TOUG

7) H E¥wtepuk) Aflodoynon tov IIMI «E@appoopévn Epfropnyavikn kot BlovAwka otnv

OpBomatdikn», tov Tupatog latpknc. 'Onws og 6Aa ta [IMZ tov Tunpatog latpikig, £ToL Kat To



ev Aoyw TIME, epappolovtat Siadikaoieg meplodikng miotomoinong tovs and tv EGAAE 1 omola
mpaypatomoteitat  pe  Sadikacies  efwtepkng  afloAdynong amld  EMTPOMEG  AVESAPTTWY
EUTIELPOYVWLOVWV.

H egpappoyn twv avwtépw Stadikaclwv Ba Stac@aAilel o) v KAaToAANAGTNTA TNG SOUNG KAl NG
opyavwong tov [lpoypaupatog Metantuylakwv Zmovdwv «E@appoopévn Epplounxavikn kot BlobAwd
otV OpBomaidSikn», Tov Tunuatog latpkng B) OTL Ta HABNOLAKA ATTOTEAECUATA KOL TA €5 QUTWV
amopPEOVTA TIPOCOVTA TWV Amo@oitwv Ttou [IME «E@appoopévn Epfloumyavikr kot BlodAkd otnv
OpBomaldikn», EMSIWKETAL VA avTamokpivovtal 6to péyloto Suvatd Babud pe to Evpwmaikd kat
EBviké IMaioto [Tpooovtwv Avwtatng Exmaibevong emumédou 7, y) v mpowOnom g modtnTag Kot
OTOTEAECUATIKOTNTAS TOU SI8aKTIKOU £€pyou oto [IME «E@appoopévn EpBlounyxavikn kat BlotAwka
otV OpBomaidikn», Tov Tunuatog latpkng péow NG TAPAKOAOVONONG TOU ATO TN GUVTOVIOTIKN
emrpot tou [IME, twv OMEA, ¢ Soiknong tov Tunuatog latpukng kat g MO.ALIT EKIIA |, 8) 6tL ta
TPOGOVTA TOU SISAKTIKOU TIPOCWTILKOV, LOLAITEPH TWV EEWTEPLKWV CUVEPYATWY, EIVAL KATAAANAQ ylA
NV EKTIAISEVOT] TWV HETATITUXLOK®V POLTNTWV, €) TN OUVTOET, EQAPLOYT KAl AVAOKOTIN GO ELSIKWY
ETNOLWV 0TOXWV TOLOTNTAS Yla TN BeATiwon Tov [IMZ «E@apuoouévn Epprounyavikn kat BlobAtka otnv
OpBomaldiki», 6T) To emiMeSO ()TNONG TWV ATOKTWUEVWV TIPOCOVTWYV TWV ATTOQPOITWY OTNV ayopd
epyociag péoa amo TN SLEPEVVNOT OE TAKTA XPOVIKA SLHOTHUATA TWV AVAYK®OV TNG AyopAs epyaciog
KoL TTop akoAov0nom G Ttopeiag Twv amo@oitwyv Tov [IME «E@apuoopévn Epplounyavikn kot BlovAka
otV OpBomaidiky», ) OTL Ol UTOGTNPIKTIKEG UTINPECIEG TTIOU TAPEXOVTAL GTOUG HETATTUXLAKOUG
@oLTNTEG — oupmeplaufBavouévwy twv PMEA eival vmAng TodTNTAS - KAAUTITOUV TIG AVAYKEG TOUG
YO ATIOTEAEGUATLIKTY TTOAPAKOAOVON O, T.X. E0KOAQ TIPOGPACLUES Kal SLABEGIUES SLOIKNTIKEG VTN PEDIESG
Kol BLBALONKES, SLASIKTUAKEG UTINPEGIES, UTIOTPOPIES, KL UTINPEGIES POLTNTIKNG LEPLUVOSG KATAAANAESG
v to I[IMZ «E@apuocpévn EpBroumyavikr kat BovAika otnv OpbBomatSikn», n) TV amodoTiky
a&lomoinon Twv olkovoulkwv Topwv Twv IIMIZ «E@apuocuévn Euflounyavikn kat BlobAikda otnv
OpBoTmalSikry», TTov TpoépxovTaL atd SiGAKTPA MOTE VU TIHPEXOVTUL OL AVAYKAIEG UTINPECIES TTPOG TOUG
UETATITUXLOKOUG (POLTNTEG KL VO SLEVKOAUVETAL 1] AELTOVPYIX TWV TIPOYPAUUETWVY OTIS EYKATATTACELS
Tou Tunuatog latpiknig aAAd Kot o€ O, TL GAANO ATALTEITAL, T.X. ETMLTOTILEG EMIOKEPELS OE XWPOUG EKTOG
Tunuatog yla TtV oAokAnpwuévn exkmaidevon toug 0) n Slevépyela NG €TNOLOG ECWTEPIKNG
aloAdynonG Kot avaoKOTN oG TOU GUOTHUATOS Slac@dAlong TToloTnTag yia to IIME «E@apuocuévn
EuBopmyavikiy kot BlobAika oty Opbomatdiki», pe ) cvvepyacia tg OMEA kat ™¢ MOAII tov
[6pVpaTtoc.

H AAwon ¢ [ToArtikns [Towdmtag Bpioketal avaptnuévn oty LotoceAiba/ Stadiktuakd TdTo TOv
[IMX «E@appoopévn Eppropnxavikn kat BovAkda otnv OpBomaidikn», 6Tov KATwOL uTeEpoUVSETLO:

https://appliedbiomechanics.med.uoa.gr/

Ztnv ev A0yw oeAiba Bploketal emiong oe apyeio pdf:

https://appliedbiomechanics.med.uoa.gr/fileadmin/depts/med.uoa.gr/appliedbiomechanics/uploads

/A2. Politiki poiotitas tis akadimaikis monadas gia tin anaptyxi kai ti beltiosi ton PMS.pdf , To

keipevo ¢ [MoAtwkng MTowdtntag n omola e@appoletat and to [IME «E@appoopévn Epfropnxavikr kot

BlovAkd otnv OpBomatdiki»,


https://appliedbiomechanics.med.uoa.gr/
https://appliedbiomechanics.med.uoa.gr/fileadmin/depts/med.uoa.gr/appliedbiomechanics/uploads/A2._Politiki_poiotitas_tis_akadimaikis_monadas_gia_tin_anaptyxi_kai_ti_beltiosi_ton_PMS.pdf
https://appliedbiomechanics.med.uoa.gr/fileadmin/depts/med.uoa.gr/appliedbiomechanics/uploads/A2._Politiki_poiotitas_tis_akadimaikis_monadas_gia_tin_anaptyxi_kai_ti_beltiosi_ton_PMS.pdf

H TMoAtikny TMowdttag mov akoAovBel to [IME kowomoleital NAEKTPoVIKA (UEOW TAEKTPOVIKOV
Taxudpoueiov), oty apxn KABe akadnUAiko) £TOVG GTA LEAT TOU SISAKTIKOU, SLOKNTIKOU KoL TEXVIKOU
TPOoWTIKOV TIou amacyoAeitat oto [IME, kat otV €vapén kabe kikAov vAomoinong tov [IME otoug
VEOELOEPXOUEVOUG  oltNTEG. EmmpooBétwg mapovoidletar oty ekdnAworn  vTodoxng Twv
VEOELOEPXOUEVWVY @OLTNTWV Tou [IME, evw ylveTal Kal evHEPWOT] KL TWV KOWVWVIK®OV ETAPWV KoL
PopéwVv pe Toug omolovug cuvepydletal to [IME «E@appoopevn Epfropmyavikn kot BlovAka otnv

OpBomatdukn».



